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A pobreza se manifesta de diferentes
maneiras em campos diversos da nossa
existéncia, podendo ser analisada a
partir de multiplas perspectivas, a
depender do nosso olhar e das caréncias
que se tornam o foco de nosso trabalho.
Desde as necessidades mais elementares
como as nutricionais até a pauperizacdo
de segmentos da vida nem tao
facilmente observaveis, h& uma gama
de caréncias com as quais lida o
profissional de Psicologia. Pobreza
remete a um conceito mais amplo que
ndo necessariamente se vincula a falta
dos recursos materiais necessarios para
uma sobrevivéncia minimamente digna.
N&o se trata aqui apenas de registrar o
crescente empobrecimento da
populacdo brasileira decorrente da
politica econdémica do governo desde o
Golpe que impds cortes nos gastos
publicos e nas politicas sociais, gerando
recessdo econdmica, altos indices de
desemprego, precarizacdo do trabalho,
baixo nivel escolar e, principalmente, a
falta de perspectivas e a descrengca em
nossas instituicdes. Trata-se sim da
maneira como reagimos a tudo isso.
Enquanto brasilieros, somos candidatos
a figurar outra vez no Mapa da Fome
elaborado pela Organizacdo das Nacdes
Unidas, do qual haviamos saido em
2014. Mas nossa fome pode ser muito
maior que aquela registrada por esse
Organismo. Temos fome de valores, de
justica social, de relagdes de trabalho
saudaveis, de habitaces dignas, de uma
educacdo laica e questionadora, de
politicas de salde mental que mitiguem
o sofrimento daquele/as que buscam por
ajuda, de cuidados com nossas
populacdes vulneraveis a violéncias de
todo tipo, das fisicas as simbdlicas.

Nossos autores discutem fragmentos
dessas realidades em seus artigos e
contribuem para gque possamos pensar
no nosso papel como profissionais e
como cidaddos nas estratégias de

identificar e combater a pobreza em
suas indmeras versdes. Falta de
dignidade, humilhacdo, vergonha e
assistencialismo sdo ideias centrais nos
trés primeiros artigos deste nimero.

Em Judicializagé@o de vidas indignas: o
caso da unidade experimental de saude
em S&o Paulo, Cassia Rosato, do
Tribunal de Justica de S&o Paulo, e
Pedro de Oliveira Filho, da
Universidade Federal de Campina
Grande, problematizam a criacdo e a
manutencdo da Unidade Experimental
de Salude (UES) de Sdo Paulo,
instituicdo para a “internacdo de jovens
autores de atos infracionais
diagnosticados com transtornos de
personalidade e/ou periculosidade”. Os
autores examinam documentos sobre a
instituicdo a partir do conceito de
“homo  sacer”, desenvolvido por
Agamben, e de conceitos encontrados
em Foucault, tal como a discussao sobre
governo dos corpos, apontando
questdes  importantes  sobre  esse
processo de institucionalizagdo.

No texto Apoio social: modo de
enfrentamento  as  vivéncias  de
humilhacédo e de vergonha em contextos
de pobreza, as autoras, Maria
Aparecida Estanislau, Maria Zelfa de
Souza  Feitosa, Verbnica  Morais
Ximenes, Alexsandra Maria Sousa
Silva, Méarcia Skibick de Aradjo e
Zulmira Aurea Cruz Bomfim, da
Universidade Federal do Cear,
apresentam resultados de pesquisa em
uma comunidade wurbana e uma
comunidade rural em busca das relacbes
entre a vergonha e a humilhagdo
decorrentes da situacdo de pobreza e o
papel do apoio social nesse contexto.
Discutem sobre a naturalizacdo da
vergonha e da humilhagdo e sobre a
importancia de superacao destas.

Marisa Barletto, da Universidade
Federal de Vigosa, no artigo
Representacdo Social de beneficiarios
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sobre o trabalho técnico social do
Programa "Minha Casa Minha Vida"
buscou problematizar os processos de
representacdo e ressignificacdo do
publico do Programa e de como este se
relaciona com o trabalho social e o
espaco habitado. A pesquisa foi
realizada utilizando-se de entrevistas
semiestruturadas, grupos focais e
dindmicas de grupo. Por meio da
Anélise de Contetdo das narrativas
geradas, a autora identificou que as
representacdes sociais dos envolvidos,
em diversos sentidos, tiveram um forte
viés  assistencialista, tanto na
valorizagdo como na desvalorizagdo do
Trabalho Técnico Social.

Os atendimentos em salde tomam o
foco dos quatro artigos seguintes, seja
no campo da satde da mulher, entre as
familias dos usuarios de servicos em um
Centro de atencdo psicossocial, nas
estratégias de  enfrentamento  de
pacientes com transtornos mentais e nas
dindmicas organizacionais de um Caps.
O artigo “Comunicacdo e(m) salde:
relato de experiéncia com
trabalhadores da salde, de Janine
Kieling Monteiro, Franciele Santiago
Dalenogare, Grace Oliveira dos Santos,
Mariana Luisa Albrecht Rodrigues,
Marindia Oliveira de Quadros, Pamela
Soares Bratkowski e Pedro Gallas
Flach, da Universidade do Vale do Rio
dos Sinos, é um relato de experiéncia de
oficinas realizadas com profissionais da
salde. O trabalho discute a relacdo entre
a experiéncia e a teoria e foi realizado
em uma Unidade Bésica de Saude com
profissionais que atuam no campo da
Saude da Mulher, abordando questbes
como comunicagéo entre as
profissioanis e 0s usuarios do servico,
alem de temas como como
humanizacdo, crengas e valores.

A pesquisa Concepgdes de familiares
sobre um Centro de Atengdo
Psicossocial, de Salizza Duarte Mota da

PUC Goias e Renata Fabiana da
Universidade de S&o Paulo — Ribeiréo
Preto, € um relato de pesquisa realizado
com a participagdo de 15 familiares de
usuarios de um Caps Il. O objetivo foi
“identificar as concepgoes de familiares
de usuarios de um Centro de Atencéo
Psicossocial sobre o atendimento
prestado” e para tanto foram realizadas
entrevistas semiestruturadas sobre o
servico, as atividades realizadas, além
de sugestdes para o aprimoramento do
Servico.

Ainda sobre o tratamento de pacientes
com transtornos mentais, Mayna
Ferreira Lima do Creas de Santa
Helena de Goias e Cintia Bragheto, da
Universidade Federal do Tridngulo
Mineiro, no artigo Estratégias de
enfrentamento de pacientes com
transtornos mentais, apresentam, por
meio de entrevistas semiestruturadas,
pesquisa com cinco usuarios de um
Caps que teve como objetivo
“identificar e descrever as estratégias de
enfrentamento utilizadas por pessoas
com transtornos mentais”. O trabalho se
destaca por apresentar a perspectiva dos
usuarios do servico e o amplo leque de
estratégias por eles utilizadas para lidar
com as dificuldades que encontram no
seu tratamento.

Em Dinamica organizacional e o
modelo psicossocial de trés centros de
atencdo psicossocial alcool e drogas, as
autoras da Universidade de Brasilia,
Maria de Nazareth Rodrigues Malcher
de Oliveira Silva, Gardénia da Silva
Abbad, Lana Montezano, apresentam
resultados de estudo descritivo-
exploratério que traz analises de
normas, diretrizes governamentais e
dados arquivisticos relativos a dois
Caps AD do Distrito Federal e um de
S&o Paulo. Os problemas encontrados
comprometem o0 atendimento das
demandas, a adesdo dos usuérios ao
tratamento e o0 desempenho dos
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profissionais, indicando fragil
alinhamento do cuidado as diretrizes
governamentais.

Os dois artigos a seguir se dedicam a
salde do idoso nas suas interagdes com
outras faixas etérias e com exercicios
fisicos, demonstrando a necessidade de
que este estagio da vida seja assistido
por  profissionais em  trabalhos
interdisciplinares que contribuem para
deixa-lo menos empobrecido de
experiéncias.

No artigo Grupo terapéutico
intergeracional com idosos
demenciados: percepcdes de criancas e
cuidadores, Maira de  Oliveira
Valadares, Jussara da Silva Ribeiro,
Heula Aurea Alves Amorim Miranda,
Carmen Jansen de Cardenas, Lucy
Gomes Vianna, autoras filiadas a
Universidade Catolica de Brasilia,
tiveram como objetivo investigar as
percepcbes que tinham criangas e
cuidadores participantes de grupo
terapéutico intergeracional sobre o0s
idosos dementados. A pesquisa foi
qualitativa, exploratoria e descritiva,
utilizando-se de questionarios distintos
para as criancas e cuidadores que
evidenciaram atitudes positivas nesta
convivéncia, seja no grupo ou nha
fampilia.

Influéncias de exercicios fisicos no
cotidiano dos idosos e sua percepgao
guanto ao seu bem-estar pessoal
resultou de pesquisa multidisciplinar
que envolveu profissionais da saude no
campo da Psicologia e da Educacdo
Fisica. Na parte que coube a Psicologia,
as autoras, Priscila Dias da Silva,
Jacqueline Pereira, Maria Lecir Lopes,
Tatyane Lott Magalhdes Coelho,
Larissa Medeiros Marinho dos Santos,
da Universidade Federal de S&o Jodo
del Rei, a partir de uma perspectiva
sisttmica de desenvolvimento humano,
tiveram como objetivo identificar, por
meio do acompanhamento de grupos de

idosos submetidos a pratica de exercicio
fisico durante um ano e meio, o impacto
de um programa de promocéo da saude
fisica e psicolégica na autonomia e
bem-estar dos participantes.

Os dois proximos artigos trazem a
mulher ao centro das discussdes, seja
como protagonista de uma atividade de
trabalho complexa que lhe é atribuida
com exclusividade, seja como usuaria
de servicos especializados aos quais
recorrem  aquelas que  sofreram
violéncia conjugal, dado que atesta a
extrema pobreza das relacbes de
submissao com Viés autoritario impostas
sobre corpos e mentes, num pais que €
0 quinto no mundo na quantidade de
feminicidios.

Livia Borges Hoffmann Dorna e Hélder
Pordeus Muniz, da Universidade
Federal Fluminense, a luz da
perspectiva da Ergologia e da
abordagem da Psicodinamica do
Trabalho, se propem a pensar sobre a
experiéncia do maternar como um
trabalho. Escapando a qualquer
tentativa de simplificacdo e sem perder
de vista a perspectiva das relacdes de
género, o artigp O maternar como
atividade de trabalho traz a defesa
dessa atividade como um trabalho de
care  que exige  competéncias
especificas, uma vez que envolve gestdo
e a mobilizacdo de uma inteligéncia
inventiva.

Acolhimento psicologico para mulheres
vitimas de violéncia conjugal resultou
de pesquisa que buscou identificar a
relevancia do acolhimento psicolégico
bem como analisar as caracteristicas das
mulheres acolhidas em  Servigos
Especializados as  Mulheres que
sofreram algum tipo de abuso (fisico
e/ou psicolégico). Nesse estudo, as
autoras Bruna Adames, Simoni Urnau
Bonfiglio, Ana Paula Sesti Becker, do
Centro  Universitario de Brusque,
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entrevistaram 14  mulheres  que
mencionaram maior alivio, suporte
emocional e reflexdes positivas acerca
de sua autoimagem a partir desse
acolhimento.

Os trés ultimos artigos deste numero
abordam adolescentes em ambiente
escolar, estere6tipos no trabalho de
psicologos orientais e, fechando esta
edicdo, uma discussao teorica da relacdo
entre 0 conceito de experiéncia e
atividade no trabalho.

Com filiacdo a Universidade Federal de
Alagoas, Paula Orchiucci Miura, Adélia
Souto Oliveira, Ellen Tenorio Galdino,
Kedma Augusto Martiniano Santos,
Marianne  Lemos  Costa, Gline
Cavalcante Costa relatam as
experiéncias na conducdo de oficinas
realizadas com adolescentes em escola
de uma comunidade litordnea de
Maceid, Alagoas. O ambiente escolar
como espaco potencial para
adolescente: relato de experiéncia foi
resultado do Projeto de Extensdo
“Espacos Potenciais”, do Instituto de
Psicologia da Universidade Federal de
Alagoas, do qual paticiciparam alunos
matriculados no 50 ano do ensino
fundamental, com média de 11 anos de
idade, tendo sido utilizados
instrumentos ludicos para trabalhar com
temas tais como adolescéncia, gravidez
na adolescéncia, abuso sexual e
bullying.

Em Psicélogos orientais, estereétipos e
relacdes étnico-raciais no Brasil, 0s
autores  Thais  Yurie Ishikawa,
Alessandro de Oliveira dos Santos, da
Universidade de Sao Paulo, langam foco
sobre as relac@es étnico-raciais segundo
a concepcdo de um segmento de
psicologos orientais da cidade de Séo
Paulo. Através da analise de entrevistas
realizadas com 8  participantes,
descrevem o0s estereotipos associados a
esse pertencimento étnico-racial e
cultural e a influéncia destes sobre a

identidade pessoal e a atuacdo
profissional desses psicologos.

O trabalho A respeito do conceito de
experiéncia na Clinica da Atividade foi
escrito por Charis Telles Martins da
Rocha e Fernanda Spanier Amador,
vinculadas a Universidade Federal do
Rio Grande do Sul. As autoras trazem
uma discussao teorica sobre a Clinica da
Atividade de Yves Clot, particularmente
em relacdo ao conceito de experiéncia e
da relacdo entre a abordagem da Clinica
da Atividade e as concepcbes de Lev
Vigotski no que se refere a relagdo entre
experiéncia e atividade.

Em seu segundo nimero, neste ano de
2018, a Revista Pesquisas e Praticas
Psicossociais mantem a sua adesdo a
periodicidade trimestral, ja iniciada no
ano de 2017. Outras mudangas também
foram sentidas no nosso trabalho.
Utilizando a imagem de uma estacao de
trem que nos é muito cara em Minas
Gerais, registramos chegadas e partidas
entre aqueles que viajam conosco.
Dentre os que chegaram para agregar
esforcos para qualificar cada vez mais a
nossa revista, estdo os novos editores
associados: os professore/as Isabela
Saraiva de Queiroz, José Rodrigues,
Matilde Agero e Andrea Carmem
Guimardes. A partida se deve a decisdo
da nossa sempre editora Marilia Mata
Machado de se dedicar em tempo maior
a sua condicdo de avd, entre outras
atividades que lhe ddo gosto, como lhe é
merecido apds toda sua expressiva
trajetoria académica-editorial. Somos e
seremos eternamente gratas a Marilia
que, ao longo destes ultimos quase dez
anos, nos inspirou e nos orientou no
trabalno como editoras. De alguma
forma, podemos nos declarar aprendizes
de Marilia desde a sua chegada a UFSJ,
na condicdo de pesquisadora visitante
do Laborarério de Pesquisas e Praticas
Psicossociais. Mesmo nédo estando mais
como editora, permanecerd no Conselho
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Editorial da Revista, assim como
continuara sendo nossa consultora
privilegiada e referéncia para nossas
préticas.

Para este numero, assim como para oS
trés anteriores, destacamos e
agradecemos o apoio da ANPEPP que,
mediante Edital de apoio a periddicos,
nos concedeu recursos para financiar a
edicdo de quatro numeros. Para além
dos recursos financeiros sem 0s quais
ndo seria possivel manter o processo de
qualificacdo da revista, 0S recursos
humanos sdo a sustentacdo do nosso
periddico. Agradecimentos pela partilha
no trabalho de edicdo vdo para varias
pessoas que tém participado desta
empreitada: 1. para a Equipe do Setor
de Editoracdo da UFSJ cuja parceria se
concretiza com o competente trabalho
de Michel Montandon e Adalberto
Nunes Pereira Filho sob a Coordenagéo
de Rogério Lucas de Carvalho. 2. A
Elisingela Nazaré Ferreira, nossa
sempre imprescidivel secretéaria, e a
Caboverde Design nas pessoas de
Marina e Maité.
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