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Introducao

Historicamente, a Psicologia concebia a surdez a partir de dois principais modelos:
o clinico-terapéutico e o socioantropoldgico. Segundo Bisol, Simioni e Sperb (2008), o
modelo clinico-terapéutico tinha uma visao diagndstica e reabilitadora da surdez. Feito o
diagndstico médico de surdez, a Educagao e a Psicologia eram convocadas para ajudar
esse sujeito a se adaptar na sociedade por meio, principalmente, da oralizacao, isto é, do
desenvolvimento da fala e da leitura labial. Dessa forma, os comportamentos das pessoas
ouvintes eram vistos como o padrao “normal” e o que se colocava como diferente passava
aservisto como desviante. Além disso, a Medicina, a Psicologia e, notadamente, a Educa¢ao
lidavam com a surdez pelo método reabilitador como forma de ensinar o sujeito surdo a se
parecer como uma pessoa ouvinte. Para tanto, o sujeito surdo deveria aprender a falar e a
ler Iabios para se comunicar, afirma Solé (2005).

Nesses modelo, a Psicologia adotava como perspectiva a deficiéncia organica,
concebendo o sujeito surdo como um desviante do padrdo “normal” de pessoa. Bisol,
Simioni e Sperb (2008) destacam que o periodo de maior influéncia desse modelo na
Psicologia foi nas décadas de 1950 e 1960 com o surgimento da denominagao Psicologia
da Surdez, que compreendia o sujeito surdo como aquele que tem dificuldades motoras,
agressividade e impulsividade. Além disso, estabelecia uma relagdo direta entre a surdez
e problemas emocionais, sociais, intelectuais e linguisticos. Solé (2005) também assegura
que essa visao implicava afirmar que a deficiéncia auditiva, independentemente do grau da
perda, produzia necessariamente prejuizos no desenvolvimento da crianca.

Entretanto, na década de 1960, esse modelo passou a ser questionado,
principalmente, a partir dos trabalhos de William Stokoe, que, juntamente com outros
linguistas estadunidenses, demonstraram que a Lingua de Sinais tem niveis morfoldgico,
fonoldgico, sintatico, semantico e pragmadtico e proporcionava o desenvolvimento
cognitivo dos sujeitos surdos. Assim, o modelo socioantropoldgico surgiu para afirmar que
a surdez ndo poderia ser vista como um desvio a ser medicalizado e adaptado, mas como
uma diferenca cultural e linguistica e que a Educa¢ao deveria ser pautada no bilinguismo.
No Brasil, o bilinguismo defendia o ensino, em primeiro lugar, da Libras (Lingua Brasileira
de Sinais) e depois da Lingua Portuguesa (Bisol, Simoni &Sperb, 2008; Diniz, 2010).

Solé (2005) também ressalta que o interesse da Psicandlise em compreender
os reflexos da surdez no psiquismo ainda é recente e pouco discutido e pesquisado,
existindo escassos artigos sobre essa tematica. Assim, a existéncia de poucos estudos
relacionando Psicanadlise e surdez suscitou nosso interesse em compreender mais sobre
essa tematica. O presente artigo busca compreender as especificidades que a surdez
pode trazer ao longo do processo de estruturacao psiquica e como o manejo da técnica

psicanalitica pode ser viavel.

Analytica | Sdo Jodo del-Rei | v. 9 | n. 16] janeiro/junho de 2020

2de23



Anallytica

Revista de Psicanalise

ALMEIDA, M. de P.; LIMA, P. M. R. de; ROURE, S. A. G. de. A escuta de sujeitos surdos na clinica psicanalitica

Linguagem e constituicao psiquica

Como sabemos, a linguagem é um fator essencial ao longo do processo de
constituicao psiquica dos sujeitos. Assim, a interacao entre mae e bebé se mostra como
fundamental no processo de desenvolvimento, pois é por meio dela que a crianca é
inserida no campo da linguagem e da cultura. A linguagem € uma das primeiras formas de
socializacao da crianga, que, inicialmente, € feita por meio da fala dos pais ou cuidadores,
principalmente durante as atividades diarias de cuidados com a crianca, em brincadeiras
e em contar histdrias. Dessa maneira, antes mesmo de a crianca desenvolver a fala, ela ja
esta inserida no campo da linguagem, permeado por valores, regras e crencas sociais que
antecedem seu nascimento.

Em estudo acerca da comunicagdo entre o bebé e a figura materna, Flores,
Beltram e Souza (2011) elaboraram a conceituacdo do manhés. Essa forma peculiar da
fala materna de se comunicar com o bebé&, com um tom de voz mais meloso e carinhoso,
tem como principal caracteristica a expressao do desejo da mae para com o seu filho. O
manhés desperta o interesse do bebé na procura do olhar do outro tendo a voz materna
como condutora. Dessa forma, configura-se como uma tentativa da mae de envolver
libidinalmente e dar sentido as pulsdes do bebé. A crianca se sente convocada a procurar
pela mae e a encontrar outras formas de se comunicar para conseguir alcancar o desejo
desse outro. O modo como o0 manhés emerge, ressaltam esses autores, esta relacionado
a forma como a relacdo entre mde e bebé se estruturard e as capacidades enunciativas do
bebé. Pierotti, Levy e Zornig (2010) ainda destacam que o manhés é um aspecto importante
no processo de diferenciacdo entre o Eu e o outro na diade mae e bebé.

Nesse contexto, é importante ressaltar que ter um ambiente propicio a interacao
social é essencial para um desenvolvimento satisfatério da linguagem. Percebe-se que,
desde o nascimento, o bebé& mostra interesse pela voz, principalmente pela voz libidinizada
da mae, quando responde ao manhés. E por meio dessa forma peculiar de comunicacdo
que a mde da sentido aos gemidos, gritos e choros do bebé, tirando-o do lugar de puro
organismo e introduzindo-o no campo da linguagem. Entretanto, se a mae nao consegue,
com sua fala, convocar o bebé ou se o bebé ndo tem condi¢des de responder, pode
acontecer uma quebra no processo da experiéncia enunciativa inicial do bebé. Isso pode
trazer graves consequéncias na linguagem e na capacidade simbdlica do bebé, afirmam
Flores, Beltram e Souza (2011).

Por outro lado, apesar do manhés se compor como uma maneira facilitadora do
desenvolvimento da linguagem na crianca, somente podera ser utilizado quando a idade
e o nivel linguistico estiverem em um nivel simples. Por exemplo, no momento em que

a crianga estiver aprendendo um vocabuldrio mais simples. Assim, essa fala ndao pode se
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estenderaolongo do desenvolvimento, pois, com a maturagao, o nivel linguistico da crianga
se torna mais complexo. O uso prolongado do manhés pode prejudicar o desenvolvimento
da linguagem, como destacam Borges e Salomao (2003).

Nesse sentido, Araujo, Vieira e Cavalcante (2009) afirmam que a linguagem, como
uma funcgao psicoldgica superior, é um aspecto inerente a vida humana, pois é por meio
dela que o homem organiza seu pensamento, estruturando-o de forma compreensivel em
discursos, sejam orais, sejam escritos. Para tanto, utiliza um conjunto de sinais, regras e
cddigos comsentido l6gico formando, desse modo, a comunicacao. Assim, a criangajanasce
em um ambiente marcado pela histdria e pelo cultural, os quais influenciam na maneira
como se da o seu desenvolvimento psicossocial. As interacdes sociais sao essenciais para a
aquisicao da linguagem e para a aprendizagem.

Dessa maneira, a linguagem humana € um sistema simbdlico que intermedeia
a relacdo entre sujeito e objeto. Oliveira (1992) ressalta as suas fun¢des de intercambio
social e de pensamento generalizante. Nessa perspectiva, a linguagem teria duas grandes
func¢bes: (i) comunicacdo entre as pessoas; e (i) organizacdo da experiéncia com o mundo
em categoriais conceituais generalizadas, em que o significado é compartilhado por aqueles
que utilizam a linguagem. Essas categorias conceituais seriam constru¢des histdrico-sociais
que os sujeitos internalizaram ao longo do processo de desenvolvimento. Sendo assim, a
media¢do e o envolvimento das figuras paternas — primeiros representantes e transmissores
da cultura — com seus filhos determinam a forma como se dara a aquisi¢ao da linguagem.

A qualidade do vinculo entre as figuras parentais e o bebé, portanto, é fundamental
para o processo de desenvolvimento da linguagem. Além disso, é esse vinculo que da
sentido as experiéncias da superficie do corpo do bebé, estruturando seu psiquismo.
A maneira como os pais cuidam, olham e falam com a crianca, por meio do toque, dos
odores e da sonoridade, organizara psiquicamente o sujeito frente a realidade. Assim,
essas experiéncias formam uma representacao psiquica, o Eu-pele, conceito cunhado pelo
psicanalista francés Didier Anzieu (1989). E o Eu-pele que auxiliaria o Eu da crianca durante
seu processo de maturacao fisica e psiquica.

Anzieu (1989) ressalta que, antes da consolidacdo do Eu como uma instancia forte
e mediadora, surge uma representacao que abarca os processos psiquicos advindos de
excita¢des corporais. Para tanto, cunha o termo Eu-pele para designar essa “representacao
de que se serve o Eu da crianca durante fases precoces de seu desenvolvimento para se
representar a si mesma como Eu que contém os conteudos psiquicos, a partir de sua
experiéncia da superficie do corpo” (Anzieu, 1989, p. 44). Aformacdo do Eu-pele ocorre pela
necessidade da crian¢ca em ter um envelope narcisico que possa garantir o desenvolvimento
saudavel do aparato psiquico. Esse envelope € investido narcisicamente pela mae quando

satisfaz e interpreta as necessidades corporais e psiquicas do bebé.
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Nesse sentido, a mde circundaria a crianca a partir de seu préprio envelope
externo ja constituido, mas com maleabilidade para que se tenha um espaco entre os
envelopes. Isso é necessdrio para que o envelope da crianga se desenvolva e consiga
emitir mensagens sobre a superficie do corpo. Dessa forma, possibilita-se a formacado de
um Eu individualizado com caracteristicas proprias do sujeito. Se, ao contrario, o envelope
externo do adulto se prende muito a pele do bebé, o seu Eu ird se formar fundido a outro
Eu, o0 que ird quebrar o processo de individualizacdo, além de deixa-lo sufocado. Pensando
a partir disso, Anzieu afirma que o Eu-pele tem nove fun¢8es no aparelho psiquico que se
estabelecem sobre atividades organicas da pele: manutencdo, continente, paraexcitagdo,
individuacgdo, intersensorialidade, superficie de sustentacdo da excitacdo sexual, recarga
libidinal, inscricdo dos tracos e autodestruicao.

Como primeira funcao do Eu-pele, a manutencdo do aparelho psiquico acontece a
partir do modo como o outro envolve e segura o corpo do bebé com as maos. Essa funcao
estd ligada a identificacao primdria com o outro que mantém o corpo do bebé como uma
unidade. A fun¢ao de continente abarca, contém e assegura o funcionamento do aparato
psiquico. Essa funcao se estabelece por meio dos cuidados com o corpo do bebé e de
como a mae responde as suas necessidades fisicas e emocionais. A terceira fungdo € a
de paraexcitacdo, contraexcitacdes excessivas que possam invadir o psiquismo. A quarta
funcdo destacada por Anzieu é a de individuacdo, tornando cada sujeito um ser unico.
Outra funcao do Eu-pele seria o envolvimento da superficie de todo o psiquismo unindo as
sensagOes corporais entre si — a intersensorialidade.

Anzieuressalta, ainda, que durante os cuidados didrios com o bebé, o contato pele a
pele com a mde promove o inicio do autoerotismo, ja que a pele é a base para o prazer sexual.
Dessa maneira, o Eu-pele tem a funcao de superficie de sustentacdo da excitacdo sexual, pois
captura todo o investimento libidinal que ocorre em sua superficie e também de recarga
libidinal do aparelho psiquico. Além disso, a pele fornece e exerce uma funcdo de inscricao
dos tracos sensoriais a partir do modo como a mae apresenta os objetos para o bebé. A dltima
funcdo do Eu-pele é aquela que visa a sua autodestruicdo, uma antifuncdo que existe no Eu-
pele devido a pulsdo de autodestruicao ser inerente ao aparelho psiquico.Assim, o corpo tem
a capacidade de provocar sua autodestrui¢ao, como vemos, por exemplo, na existéncia das
doencas autoimunes e nas incompatibilidades na doacdo de drgéos. E nesse mesmo sentido
que Anzieu afirma que o Eu-pele pode se autodestruir quando recebe ataques inconscientes
advindos de partes do aparelho psiquico fundidas a pulsdo de autodestruicao. Esses ataques
podem modificar o Eu-pele e suas func¢des, tornando-o téxico e desagregador.

Anzieu também discute a existéncia de envelopes sonoro, térmico e olfativo na
constituicao do psiquismo. Em relacao ao sonoro, o autor destaca que a mae e o bebé estao

conectados por um sistema audiofénico importante para a manifestacdo das emocgdes. O
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espaco sonoro, de acordo com o autor, € o primeiro espaco psiquico, pois o bebé é inundado,
desde o nascimento, por ruidos exteriores e interiores. Haveria, para tanto, um espelho sonoro
ou uma pele auditivo-fénica que envolve e ajuda o bebé no processo de significacao e de
simbolizacao dos sinais sonoros. Anzieu afirma que o espelho sonoro é o banho melddico que
amae envolve a crianga a partir de sua voz e das musicas cantadas do qual o bebé se vale por
seus choros, balbucios até articular os fonemas da lingua. Assim, a crianga vai constituindo
uma imagem de si, refor¢ando o seu Eu e desenvolvendo as habilidades fonémicas.

O terceiro envelope destacado por Anzieu, o térmico, se desdobra em dois: o
envelope frio e o de calor. O de calor envolve o Eu-pele, dando ao bebé uma seguranga
narcisica e a possibilidade de ter trocas calorosas com o outro. O de frio tem como objetivo
dar uma protec¢dao maior para o bebé no sentido de ser mais fechado e voltado para si,
mantendo o outro a distancia. Anzieu ressalta que essa oposicdao entre calor e frio é
importante na constituicdo do Eu-pele, pois permite que a crianca se adapte as mudancas
da realidade externa de aproximacao e afastamento. O quarto envelope seria o olfativo,
constituido pelas percep¢bes de odores advindos das secrecdes do proprio corpo e do
corpo do outro, como o suor e os odores dos orificios genitais e anais. Esses odores formam
um envelope olfativo que envolve e significa o Eu-pele, marcando-o de registros olfativos
que ligam o bebé ao outro, formando uma pele comum.

A formacdo desses envelopes, portanto, é importante no desenvolvimento da
crianca, pois apoia a instauracao do Eu-pele, que é uma representacao significativa para
0 psiquismo. Essa representacdo atende a necessidade de formacao de um envelope
narcisico que é essencial nas fases precoces de desenvolvimento do aparelho psiquico,
além de assegurar a confirmagao e a constancia de um bem-estar basal. Ademais, como
se baseiam em relagdes com os drgaos dos sentidos, marcam o inconsciente de tragos

advindos das percepc¢des dos envelopes.

Surdez e constituicao psiquica

Ao pensarmos a constituicao psiquica do sujeito, a relacdo com a mae, ou com
quem exerce a fun¢do materna, emerge como fundamental. Essa relacao esta permeada
pelo investimento afetivo no corpo do bebé, que se da basicamente via toque, odor e
sonoridade, conforme ressaltado por Anzieu (1989). Dessa forma, quando o toque, o odor
ou, NO caso, a sonoridade estao ausentes ou sao precarias, 0 psiquismo necessita encontrar
vias alternativas para a sua constituicao.

Para Grafia (2008), a surdez ndo impede que a crianca se constitua como sujeito,
e na auséncia ou precariedade desse sentido a crian¢a e a mae possam encontrar outros

recursos que desempenhem sua funcdo faltante durante o desenvolvimento. Grafia
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destaca que, se a audi¢ao fosse o unico meio para a constitui¢do do sujeito, ndao teriamos
maes surdas que cuidam dos seus filhos ouvintes e nem filhos surdos de pais ouvintes
constituindo-se como pessoas psiquicamente sauddveis. Mas nao se pode desconsiderar
que a falta desse sentido pode acarretar algum prejuizo na constitui¢ao psiquica, e também
que existem especificidades no desenvolvimento dos processos psiquicos em individuos
surdos. A partir disso, Solé (2005) realizou um estudo acerca da constituicdo psiquica do
sujeito surdo, tendo como base o observado em atendimentos psicanaliticos realizados
com sujeitos surdos profundos.’

Solé aborda, principalmente, os conceitos de Aulagnier (1979) juntamente
com os discursos dos pais e dos filhos surdos para apresentar suas andlises. De acordo
com Aulagnier (1979, apud Solé, 2005) a funcdo de “porta-voz” da mae é essencial para
a constituicdo psiquica do bebé. E a partir do discurso materno que o bebé é acolhido,
apaziguado e inserido no campo da linguagem. Entendendo que “voz” ndo se refere
exclusivamente as manifestacdes sonoras da mae, mas também a outras vias, como a visao,
o tato e o olfato. Desse modo, é preciso que haja uma relacao simbidtica inicial a partir da
qual as necessidades fisioldgicas do bebé sejam satisfeitas para que, assim, possibilite o
surgimento do desejo. A voz sonora da mde ajuda nesse processo, mas nao é essencial,
pois também depende do desejo da mae e da sua constituicdo psiquica. E o afeto materno
que faz com que a mae se atente ao desamparo da crianca e cuide dela. Dessa maneira,
essa relagdo simbidtica esta relacionada mais a outros fatores do que necessariamente
apenas com a audigdo.

Assim, antesde ocorrerainvasao simbdlica prépriado periodo derelacao simbidtica
entre mae e filho, destacado por Aulagnier (1979 apud Solé, 2005), hd um discurso que
permeia o imaginario dos pais: a sombra falada. Esse conceito se refere ao desejo materno
e paterno e suas fantasias acerca do corpo do bebé em um sentido de encantamento em
relacao a criagdo da imagem de uma crianga maravilhosa. A sombra falada seria o préprio
narcisismo dos pais, que faz sombra sobre a constituicao psiquica do bebé. Essa crianca,
ao nascer, pode vir ao encontro desse narcisismo ou quebra-lo e feri-lo quando a sombra
falada esta muito distante do bebé real, isso pode ocorrer com o nascimento de um bebé
surdo, sendo que a deficiéncia auditiva pode representar a quebra do narcisismo dos pais.

Para Marzolla (2010), o nascimento de uma crianca € portador de grande expectativa
para os pais, pois é depositario do narcisismo parental e seu ideal de gerar um filho perfeito.
Quando o filho real tem caracteristicas e/ou deficiéncias fisicas que ndo correspondem a
imagem fantasiada, os pais se sentem amedrontados e culpados, produzindo uma dupla
ferida narcisica. Essa ferida vem tanto da distancia entre o filho real e o fantasiado quanto

do narcisismo dos pais em reconhecer a sua falha real ou fantasiada de ndo ter um filho

'Individuos que ndo escutam nenhum tipo de som, filhos de pais ouvintes, que utilizam a lingua de sinais ou sdo oralizados,
isto é, conseguiram desenvolver a fala e a leitura labial, mesmo sem nunca ter ouvido um som.
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“perfeito”. Assim, a deficiéncia fisica de um filho pode causar grande dor psiquica por
denunciar a incompletude, a imperfeicdo e a capacidade de falhar dos pais. E como se os
filhos precisassem ser perfeitos para que os pais ndo abandonem seu narcisismo.

Nesse sentido, diante do diagndstico de surdez do filho, amae pode ficar deprimida
e ndo conseguir restabelecer o vinculo com o bebé, tratando-o como um estranho. Isso
causaria um desamparo psiquico real na crianca pela falta de investimento libidinal, pois
é como se a made se calasse perante o diagndstico, satisfazendo apenas as necessidades
basicas da crianca. Dessa maneira, a crianca pode ser excluida da dinamica familiar e
relegada a um ndo futuro para o qual ndo existe um projeto parental. Nesses casos, o Eu
da crianca passa a ser constituido por meio da frustracdo materna, impregnado por uma
imagem deficiente de si, em que o Eu-ideal serd formado por uma identificacdo de um
corpo que falha, e o Ideal de Eu estard preso a fala de que ndo pode e ndo consegue fazer
nada, afirma Solé (2005).

Nesse mesmo estudo, Solé (2005) ainda ressalta que a auséncia da fala verbal
e a ndo possibilidade de usa-la para se comunicar e se expressar faz com que as maes
prolonguem e intensifiquem a relacdo simbidtica com o filho, permanecendo um periodo
bem maior como sua porta-voz. Isso poderia ser a indicacdo da presenca marcante de
psicoses em sujeitos surdos. Apesar de o Eu poder ser constituido a partir de gestos e dos
outros sentidos, a falta de uma linguagem efetiva nos primeiros periodos de constituicao
psiquica pode deixar fragilizado simbolicamente o Eu. Além disso, normalmente se leva
um longo tempo até que a crianga consiga se comunicar efetivamente em um sistema
linguistico gestual.

Poroutrolado, Solé (2005) destaca que quando o diagndstico de surdez é realizado
apoiado em uma equipe profissional capacitada em escutar e ajudar no redirecionamento
das relacdes entre os pais e a crianca, essas questdes psiquicas, que obstruem o processo
de aceitagao sauddvel e da elabora¢ao da sombra falada, podem ser mais bem trabalhadas.
Dessa maneira, esse tipo de trabalho reduziria o sofrimento decorrente da ferida narcisica
dos pais e contribuiria para que a crian¢a ndo sofresse prejuizos psiquicos decorrentes de
relacdes mal-elaboradas.

Lingua de Sinais e o sujeito surdo

A Lingua de Sinais € um caminho que se mostra essencial para o acesso dos pais a
crianca, tanto para a comunica¢do quanto para a construcao de uma identidade para o sujeito
surdo. No Brasil, ¢ chamada de Libras (Lingua Brasileira de Sinais). A Libras utiliza da via gestual-
visual para receber e transmitir as informacdes linguisticas. Desse modo, como qualquer outra

lingua oral, ela é desenvolvida naturalmente a partir da convivéncia com outros falantes da
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Libras e tem um Iéxico e uma gramatica, isto €, um conjunto de simbolos convencionais e
regras que regem esses simbolos. Além disso, as expressdes corporais e faciais sao essenciais
na compreensao total da fala, pois elas facilitam o entendimento de um enunciado ou de algum
sinal. Ademais, a expressao facial na Lingua de Sinais se configura como a entona¢ao vocal nas
demais linguas, conforme ressaltam Grassi, Zanoni e Valentin (2011).

Dizeu e Caporali (2005) afirmam, entretanto, que para a crianca ouvinte é dada, de
forma naturalizada, a oportunidade de adquirir uma lingua oral para se comunicar com os
outros e construir sua linguagem. Assim, para uma crianca surda, deveria ser dada a mesma
oportunidade, porém nao € o que acontece. Varios fatores interferem para que isso ocorra,
mas principalmente o fato de a sociedade ndo se mostrar preparada parareceber um surdo
e dar-lhe as condi¢Oes necessdrias para o desenvolvimento de sua linguagem. Apesar de o
Brasil ter a Libras como segunda lingua oficial, apenas uma pequena porcao da populagao
brasileira tem conhecimento sobre essa lingua. Esse pode ser o motivo de se dizer que
o sujeito surdo tem limitacdes cognitivas e afetivas, mas que o real obstaculo estd nas
condicdes que lhe sdo oferecidas.

Dizeu e Caporali (2005) também ressaltam que a Libras deve serinserida na vida da
crianca surdanos trés primeiros anos de vida para que possa ser desenvolvida naturalmente.
N3o obstante, a surdez nem sempre é diagnosticada até o primeiro ano de vida. Além
disso, a importancia da Libras geralmente ndo é mencionada aos pais e cuidadores pelos
profissionais que fazem a deteccao da surdez e, desse modo, o acesso a Lingua de Sinais é
realizado tardiamente. Para aquelas criancas que por algum motivo ndo tiveram acesso a
Libras, elas podem se tornar sujeitos altamente dependentes da familia e com baixissima
capacidade de desenvolver a elaboracao do pensamento, ndo conseguindo expressar seus
desejos, sentimentos e ideias. Assim, a aquisi¢ao de uma lingua feita no tempo esperado sé
trard beneficios para a crianca e para sua familia.

A Lingua de Sinais permite uma maior compreensao do mundo, constituindo o
subjetivo e dando uma identidade aos sujeitos surdos, como também ser pode ser o canal
para a construcao da prépria histdria a partir das trocas de experiéncias com o meio. Desse
modo, quando os pais recebem as orientacdes e acompanhamento necessarios sobre a
importancia da Libras no desenvolvimento do seu filho, da possibilidade de comunicacao,
de expressao e de facilitacdo do processo de ensino-aprendizagem, varios prejuizos
cognitivos e emocionais podem ser evitados. Mas, também, é essencial a familia aceitar
a surdez e ter conhecimento sobre a Libras, pois dessa maneira os ganhos da crianga e da
familia seriam impulsionados (Dizeu & Caporali, 2005; Solé, 2005).

Dessa forma, a falta de uma linguagem comum no ambiente familiar reduz a
comunicagdo entre mae e crianga a gestos e mimicas, o que ndo gera quase nenhum tipo de

vinculo linguistico entre elas. Assim, a mae podera nao compreender as reais necessidades
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do filho, tornando-se ausente em momentos importantes. Negrelli e Marcon (2006)
ressaltam que, muitas vezes, essa atitude da mae é uma maneira de, inconscientemente,
rejeitar a surdez do filho, o que acaba por causar sofrimento psiquico na crianca e na mae.
Esse sofrimento pode levar a problemas de socializacao do sujeito surdo, como desenvolver
comportamentos agressivos em relacao a familia e as pessoas fora desse meio, como
também a uma imaturidade emocional.

Por isso que, apds a descoberta da surdez, os pais precisam buscar orientacao
sobre a importancia de sua atuacao no desenvolvimento cognitivo e emocional da crianca.
Com a Lingua de Sinais, o sujeito surdo tem a possibilidade de desenvolver a comunicacao,
melhorando os lagos afetivos em familia. Além disso, € essencial no processo de ensino-
aprendizagem por permitir uma via de comunica¢dao com a escola e o desenvolvimento do
pensamento abstrato e associacdo de ideias. Pelo exposto, a Libras precisaria ser a primeira
lingua da crianca surda, sua lingua materna, e a Lingua Portuguesa a segunda.

Psicanalise com sujeitos surdos

Entender as especificidades que cercam a constru¢do da psique do sujeito
surdo auxilia o analista a compreender melhor os aspectos que envolvem o sofrimento
apresentado por esse sujeito na clinica. A elaboracao desse sofrimento em analise ajuda
o sujeito a se fortalecer e a diminuir as chances de novos adoecimentos. Desse modo, faz-
se necessario agora realizar algumas perguntas: seria possivel uma analise em Lingua de
Sinais? Como ficaria a questao da diferenca de lingua entre analista e analisando? Teria de
haver uma mudanca do setting psicanalitico?

De acordo com o psicanalista Celes (2005), a Psicanalise nasceu como um trabalho
- o trabalho de cura dos sintomas neurdticos por meio da fala, sendo que essa “fala”
corresponde a um “ouvir”. O trabalho da Psicanalise se refere ao analisando “falar” aquilo
que foi esquecido e jogado noinconsciente, possibilitado pelo “ouvir” especifico do analista
para que, assim, o analisando “ouca” o que esta dizendo. Esse trabalho acontece a partir
daregra fundamental da Psicandlise: a associacdo livre. Segundo Celes (2005), a associacao
livre se refere a um convite feito pelo analista para que o analisando fale tudo o que Ihe vier
a mente, colocando de lado todo o julgamento que possa ter sobre os contetidos falados.
A associacao livre, entretanto, é continuamente interrompida por forcas julgadoras que
barram a expressao daquilo que irrompe a mente: as resisténcias. Essas forcas tentam
bloquear os contetdos que se referem aos conflitos que originaram os sintomas, isto &,
resistem ao tratamento, a cura.

Nesse sentido, o trabalho de Psicanalise, segundo Celes, nao é apenas um trabalho

de falar, mas de “fazer falar” e “fazer ouvir”, pois é preciso vencer as resisténcias — tendo
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como suporte a transferéncia — para acessar os conteudos inconscientes e elabora-los.
A transferéncia, que sera discutida, posteriormente, é muito importante no decurso
do tratamento analitico, pois é por meio dela que as resisténcias aparecem e podem
ser vencidas. Mas, também, é por meio dela que o sujeito é capaz de dar uma direcao
diferente a seus sintomas. Emrelacdo aisso, Freud (1913/1996¢) afirma que a primeira forca
motivadora para o paciente procurar uma analise € o seu sofrimento e a vontade de ser
curado. Nao obstante, essa forca motivadora sozinha nao consegue superar o sofrimento,
pois o sujeito ndo sabe qual caminho seguir e ndo tem cota de energia suficiente paravencer
as resisténcias, ja que sua energia psiquica esta investida principalmente nos sintomas. O
tratamento analitico ou “a cura pela fala” procura fornecer essa cota de energia, a partir
da mobiliza¢dao de energia que envolve a relacdo transferencial para que o sujeito consiga
superar as resisténcias e mostrar os caminhos pelos quais ele poderia dirigir essa energia.

Nesse contexto, grande parte das pessoas surdas ndao é capaz de verbalizar
oralmente nenhuma palavra, ndo consegue transmitir seus sentimentos e sua dor em
palavras faladas verbalmente. Seu canal de comunicacao € o visual-gestual, a Lingua de
Sinais. Como ja foi visto anteriormente, a Libras é uma lingua e por ser umalingua é passivel
de transmissdo de contelidos psiquicos. Dessa forma, os surdos “falam”, mas expressam
uma fala que passa pela via gestual. O sujeito surdo em sofrimento psiquico vai expressar
suas angustias e seus conflitos com sua fala. Pela Libras, ele é capaz de dizer sobre tudo o
que lhe ocorre psiquicamente, assim como as outras pessoas fariam oralmente.

Dessa maneira, poderiamos afirmar que ndo haveria diferencas entre o trabalho de
Psicandlise com uma pessoa surda e com uma pessoa ouvinte, visto que ambas sao capazes
de entrar em associacao livre, diferenciando apenas o canal de transmissao e elaboracao
dos contetidos. E por meio da Libras que o analista auxiliard o surdo a vencer as resisténcias
e a trazer a tona as origens dos seus conflitos psiquicos, dando-lhes um novo sentido, ou
seja, simbolizando-os. A Libras como lingua tem a funcao de simboliza¢ao, podendo ser
altamente carregada de afeto. Mas também, por ser uma lingua que passa pela via gestual,
as expressodes corporais e principalmente as faciais sdo importantes na compreensao da
fala total do sujeito surdo.

Pelo exposto, ela é suscetivel de uma escuta psicanalitica. O “falar” e o “ouvir”
do trabalho de psicandlise perpassaria por uma linguagem nova ao analista, cabendo a
este conhecer e aprender essa nova lingua. Ademais, faz-se necessario compreender as
especificidades que cercam uma andlise em que as linguas maternas de analista e analisando

sdo diferentes. Assim como Solé (2005, p. 175) afirma que

para aqueles que entendem que a Psicanalise € uma questao de setting,
de técnica, aquela em que a paciente deita-se no diva e diz para o
analista; “calado, agora me escuta”, dessa possibilidade de associacdo
livre, dirlamos ndo, ndo é possivel esta Psicandlise com sujeitos surdos.
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Contudo, para aqueles que pensam que a Psicanadlise é reinventada a cada
paciente, que é uma pesquisa sustentada por uma ética e escuta, atesto
que trabalhar com sujeitos surdos em lingua de sinais é possivel para uma
analista ouvinte, embora ainda seja um desafio a vencer.

Nesse sentido, “a cura pela fala” é possivel com um sujeito surdo, pois por meio da
Libras ele consegue expressar e elaborar suas angustias, todavia € a partir da transferéncia
que essa expressao e elaboracao se concretizam. Nos textos A Dindmica da Transferéncia
(1912/1996a) e A Técnica da Psicandlise (1940[1938]/1996e¢), Freud expse suas investigacdes
sobre o estabelecimento da transferéncia. Para o autor, partes da libido podem ficar
retidas no curso do desenvolvimento psicossexual sem serem satisfeitas. Dependendo
das vivéncias atuais do sujeito, pode haver situa¢cdes em que essa libido represada pede
para ser satisfeita. Uma dessas situacdes é a analise. Quando algum material referente
as experiéncias edipicas serve para ser dirigido ao analista, a transferéncia se estabelece.
Dessa maneira, o paciente vé no analista o retorno de uma das figuras importantes de sua
infancia, transferindo sentimentos e rea¢6es. Assim, a transferéncia € a formagao de um
forte vinculo afetivo com o analista pelo fato de sua figura suscitar, de alguma maneira,
conteudos inconscientes da histdria regressa do paciente.

O tratamento analitico visa a identificar, por meio da transferéncia, essas partes da
libido que ficaram represadas, que sao a origem dos sintomas, para torna-las conscientes
ao sujeito e, desse modo, ressignificadas. Freud (1912/1996a; 1940 [1938]/1996e) também
destaca que o analista, geralmente, € colocado no lugar de uma das figuras parentais,
fazendo com que a transferéncia seja ambivalente. Dessa forma, pode englobar atitudes
afetuosas ou hostis para com o analista. As atitudes afetuosas se caracterizam por uma
forca motivadora de cooperacao do paciente no tratamento analitico, como forma de
adquirir o amor do analista. Pode acontecer também do analista ser colocado no lugar do
pai ou da mée. E concedida a ele, logo, a funcdo de Super-Eu capaz de influenciar o Eu.

Por outro lado, segundo Freud (1912/1996a; 1940 [1938]/1996e), essas atitudes
afetuosas podem se transformar em hostis quando, a partir da analise da transferéncia,
chega-se ao ponto onde a libido estd retida. Nesse momento, as resisténcias aparecem
para barrar a expressao dos contetdos inconscientes. Isso ocorre porque, quando esses
contetdos tentam obter satisfacdo na atualidade, as mesmas forcas que fizeram o
conteudo ser expulso para o inconsciente, na infancia, se erguem novamente na forma
de resisténcias, de modo a deixar esses conteudos intactos para proteger o sujeito do
sofrimento.

Nesse sentido, para Freud (1912/1996a), um dos sinais para o analista de que a
transferéncia foi estabelecida é o momento em que aparecem as resisténcias em analise.

Maurano (2006) também destaca que o analista é denominado assim porque analisa a
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transferéncia por intermédio da qual as resisténcias aparecem, sendo que estas podem
revelar as raizes do conflito que originaram os sintomas. A transferéncia é o instrumento
de tratamento da Psicandlise e por onde o paciente se cura.

Dessa maneira, pode-se pensar agora se ha especificidades no estabelecimento
da transferéncia com sujeitos surdos. Para Solé (2005), a questdo central da analise com
sujeitos surdos € instalar e manter a transferéncia, pois podem ocorrer alguns problemas
que poderiam causar entraves para o tratamento. O ndao conhecimento da comunidade
surda sobre a Psicanalise e seus beneficios pode ser compreendido como uma condicao
pré-analitica, em que a desvantagem seria o explicar as regras da analise, mas a vantagem
seria que nao haveria preconceitos. Outra questao destacada por Solé é que muitas pessoas
surdas se constituiram tendo uma percepcao persecutdria para com as pessoas ouvintes,
e como grande parte nasceu em uma familia de ouvintes, um analista ouvinte poderia
reativar essas experiéncias persecutodrias. Além disso, o siléncio em andlise remeteria a
falta de escuta e compreensdo dos pais.

Como a maioria dos sujeitos surdos do estudo desenvolvido por Solé tiveram
relacdes marcadas pela diferenca de lingua, pela auséncia da escuta da voz e suas
consequéncias, e pela diferenca e desvalorizagdao da surdez em relacdao aos sujeitos
ouvintes, esses fatores influenciaram no estabelecimento da transferéncia. Assim, Solé
ressalta que se faz necessdrio um tempo bem maior para que o sujeito surdo consiga
perceber o analista como um sujeito capaz de ajuda-lo. Por outro lado, a transferéncia
também pode se constituir como uma resisténcia ao tratamento quando o analisando,
por exemplo, afirmar que o analista ndo conhece bem a Lingua de Sinais e também nao
acredita na cultura surda, chegando a abandonar a analise (Solé, 2005).

Outro aspecto que envolve o estabelecimento da transferéncia € quando o analista
nao conhece a Lingua de Sinais e utiliza um intérprete nas sessdes, ou seja, hd a entrada de
uma terceira pessoa na relacdo analitica. Consoante Solé (2005), com essa terceira pessoa,
a transferéncia que seria para o analista se transformaria em uma triade, no sentido de que
o analisando ndo saberia a quem se direcionar para solucionar os seus sintomas. Ademais,
a escuta desse profissional enviesaria completamente o processo, pois como ele ndo tem
uma formacdo terapéutica e uma escuta afinada, a suainterpretacdo estaria pautadanasua
prdpria constituicao psiquica e também poderia desqualificar o saber do analista ouvinte,
tornando-se aquele que sabe para o analisando. Desse modo, a presenca do intérprete se
constitui como uma contraindicagdo para o tratamento analitico.

O analista desconhecer a Lingua de Sinais inviabiliza o processo analitico, pois
nao ha a possibilidade de uma escuta efetiva e nem de elaboracdo do sofrimento do
sujeito surdo. A insisténcia do analista em atender desconhecendo a Libras pode levar

ao estabelecimento de uma transferéncia negativa, na qual o analista ocuparia o lugar
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de alguém que ndo deseja escutar aquilo que o sujeito surdo tem a dizer. Esse tipo
de transferéncia também poderia se transformar em perseguicao, acabando com as
possibilidades de vinculacdo, destaca Solé (2005).

Nesse contexto, nota-se aimportancia do conhecimento do analista na lingua de seus
pacientes para que a escuta analitica aconteca, e, desse modo, poder amenizar o sofrimento
psiquico daquele que procura ajuda. A analise com sujeitos surdos é possivel do mesmo modo
que € para os sujeitos ouvintes, mas sempre se faz necessdrio pensar sobre essa pratica clinica
devido a suas particularidades, como as questdes da linguagem e da transferéncia, além das
questdes implicadas no processo comunicacional ao longo da vida do sujeito surdo. Solé (2005)
afirma que os surdos ndo se estruturam de forma diferente dos ouvintes, isto é, se estruturam
psiquicamente como qualquer outro paciente escutado pela Psicandlise.

Outra questao que se mostra importante para ser discutida é se em uma analise
com sujeitos surdos haveria a necessidade de mudangas no setting psicanalitico, devido ao
fato de o trabalho psicandlise perpassar pelo plano gestual-visual, o que provavelmente
inviabilizaria o uso do diva. A partir disso, uma segunda questdo se levanta: essa mudanga
descaracterizaria uma andlise? Freud (1912/1996a; 1912/1996b; 1915[1914]/1996d) postula
alguns elementos que sustentam o setting psicanalitico: a associagdo livre, a abstinéncia, a
atencdo flutuante, a neutralidade e o amor a verdade.

A associacao livre, como j& foi mencionado, € o compromisso que o analisando
assume em falar tudo o que surge espontaneamente em sua mente, sem se preocupar
com os julgamentos ou relevancia dos conteudos ditos. No texto Observa¢des sobre o amor
transferencial (novas recomendacdes sobre a técnica da psicandlise Ill) (1915[1914]/1996d),
Freud afirma que a regra da abstinéncia foi pensada em relagao ao amor transferencial, no
qual a paciente pode enamorar-se pelo analista. Assim, o analista precisaria tomar cuidado
para nao repelir esse amor transferencial, mas recusar qualquer tipo de retribuicao por
parte da paciente. O analista deve manter o dominio sobre esse amor, pois é por meio dele
que os conteudos inconscientes da vida erdtica do analisando aparecem.

Para Freud, em Recomendagbes aos médicos que exercem a Psicandlise (1912/1996b),
a atengao flutuante se refere ao analista manter a aten¢do suspensa, de forma a nao
selecionar fatos ou ficar preso em determinada fala do paciente, perdendo o restante
dos contetdos. E como uma comunicacdo de “inconsciente para inconsciente”. A regra
da neutralidade prop&e que o analista ouga o analisando sem nenhum julgamento prévio
de valores. Conforme Freud (1912/1996b, p. 131), o analista ‘“deve ser opaco aos seus
pacientes e, como um espelho, ndo mostrar-lhes nada, exceto o que lhe é mostrado”. O
amor a verdade, para Freud (1915[1914]/1996d), significa que a analise precisa se basear
na sinceridade, ou seja, o analista precisaria ser verdadeiro em suas interpretacdes e o

analisando em sua fala.
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Por outro lado, na contemporaneidade, tanto o perfil do paciente quanto o manejo
do setting sofreram mudancas. Segundo Silva, Souza e Scorsolini-Comin (2012), a sociedade
vem sofrendo vdrias transformacgdes, na cultura, economia, ciéncia e tecnologia. Por causa
disso, a Psicandlise também estd alterando a forma de se aplicar sua técnica. As demandas
dos pacientes se tornaram outras, queixando-se de crises existenciais, de caréncias, falhas
e faltas trazidas por esse ambiente tecnoldgico que tornaram as rela¢cdes humanas mais
frias e distantes. Além disso, podemos destacar o uso abusivo de medicamentos para
aliviar a angustia vivida.

O perfil do analista ortodoxo, classico e extremamente fiel as regras técnicas de
abstinéncia e neutralidade, por exemplo, ndo se encaixa mais no perfil do analista dasociedade
contemporanea. Atualmente, o analista ganhou mais autonomia em relacdo a clinica, pois a
necessidade ndo esta mais em um analista rigido e estatico, mas naquele que indaga e inova
sua pratica clinica para cada paciente novo que aparece.lsso ndo significa, entretanto, dizer
que elas devem ser abandonadas, pelo contrario, o setting precisa ser preservado para que a
analise aconteca, mas de maneira a propiciar a criacao de um ambiente tranquilo e acolhedor
para o analisando se expressar, sem o receio de estar descumprindo regras impostas pelo
analista, como ressaltam Silva, Souza e Scorsolini-Comin (2012).

Outro aspecto que também define o setting psicanalitico e produz varias opinides
diferentes entre os psicanalistas é o uso do diva. De acordo com Celes (2000), o diva é a
figura psicanalitica por onde o trabalho de Psicandlise se concretiza. Dessa forma, ndo pode
ser visto como uma comodidade para o analista e o analisando, mas a condi¢ao para que o
trabalho de “fazer falar” e “fazer ouvir” se realize. Por outro lado, segundo o psicanalista
Calligaris (2008), a imposicdo de um setting ndo ajuda ninguém a alcancar a cura desejada. A
proposta de um setting ndao é de dificultar a rela¢do terapéutica, mas de ajudar na melhora
do sofrimento psiquico dos sujeitos. O diva, portanto, mostra-se como um item que pode
ajudar, ou ndo, no processo analitico. Calligaris afirma que ha pacientes que ndo conseguem
falar sem ver o rosto da pessoa que o escuta, como tem outros que ndo aguentam olhar
para o terapeuta enquanto falam. Assim, o uso do diva depende do conforto de cada
paciente. Realizar uma andlise face a face ou deitado se refere a melhor forma que o paciente
encontra para expressar suas angustias. O autor exemplifica dizendo que varios psicanalistas
reconhecidos realizaram suas analises de formacao de psicanalistas inteiramente face a face.

O psicanalista Etchegoyen (1987) também traz reflexdes acerca da clinica
psicanalitica e de suas mudancas desde a época de Freud. Etchegoyen afirma que
determinados ‘““conselhos de Freud” aos analistas sobre a pratica da Psicandlise se
caracterizam como sugestdes dadas por Freud e ndo como normas fixas. Os psicanalistas
das primeiras gera¢des tornaram essas recomendagdes universalmente aceitas e aplicadas

de formarigida e fixa. Dessa maneira, algumas sugestdes que Freud discute em seus textos
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se referem ao seu proprio estilo, pois ele afirmava que os “conselhos” deveriam se ajustar
a forma de ser de cada analista e, logo, poderiam variar. Assim, Freud (1912/1996b, p. 122)
ressalta: “devo, contudo, tornar claro que o que estou asseverando é que esta técnica
é a unica apropriada a minha individualidade; ndo me arrisco a negar que um médico
constituido de modo inteiramente diferente possa ver-se levado a adotar atitude diferente
em relacdo a seus pacientes e a tarefa que se Ihe apresenta”.

Essefato,segundo Etchegoyen(1987), diferencia“estilo” de “técnica” psicanalitica.
O estilo, ou seja, a forma como abordar os pacientes, o estabelecimento do contrato e a
posicao do paciente no setting, pode se estabelecer de formas diferentes, a depender das
singularidades de cada analista e de cada paciente. Atécnica, entretanto, ndo poderia variar,
por exemplo, a regra fundamental da associacdo livre. O que percebemos historicamente é
que, logo apds Freud, os psicanalistas adotaram determinados aspectos do préprio estilo
freudiano como regras universais. Etchegoyen afirma que um desses aspectos € o uso do
diva — que era uma peculiaridade de Freud -, que se tornou, por certo periodo de tempo,
indispensavel para uma analise na visao dos psicanalistas pds-freudianos.

Nesse contexto, percebemos que como forma de atender as varias demandas
que chegam a clinica, a Psicandlise precisou sofrer adapta¢des no seu setting, mas sem
descaracterizd-lo. As regras técnicas continuam sendo essenciais para o trabalho de
“fazer falar” e “fazer ouvir”’, mas sem o carater rigido de aplica¢dao. O diva continua sendo
considerado uma peca importante para o processo analitico, mas ndo utilizd-lo ndo o
inviabiliza. O trabalho de psicandlise pode acontecer normalmente face a face.

Dessa maneira, uma das demandas que chegam a clinica na atualidade é o
acolhimento do sofrimento de pessoas surdas, e pensando em uma Psicandlise classica, em
que as regras precisam ser aplicadas fielmente, e 0 uso do diva como sendo obrigatdrio,
como Celes (2000) propde, o trabalho de psicanalise com sujeitos surdos seria invidvel. Ndo
obstante, se pensarmos em uma Psicanalise que sereinventa e se adapta as novas demandas
de sofrimento, como forma de acolher e possibilitar a escuta a quem necessita, uma analise
com sujeitos surdos se mostraria vidvel. A clinica psicanalitica esta em transformacao, nao
seguindo mais padrdes rigidos de execug¢ao. Assim, esse publico que ndo era acolhido
pela Psicandlise, anteriormente, pode encontrar atualmente um lugar acolhedor para seu
sofrimento. Para que isso aconteca, bastaria o desejo do analista em oferecer uma escuta
a esses sujeitos. Essa escuta, porém, necessita estar associada as especificidades que
cercam essa clinica, como compreender as particularidades que envolvem a constituicao
psiquica do sujeito surdo, conhecer a Lingua de Sinais e aplicar as regras técnicas de forma
a oferecer uma escuta as demandas desse sujeito.

Na clinica com pessoas surdas, as bases que sustentam o setting ndo precisam

ser mudadas, apenas aplicadas de uma forma nao rigida, como ja esta acontecendo entre
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os psicanalistas no atendimento a pessoas ouvintes. O Unico item do setting que nao
seria utilizado de forma tradicional seria o diva, sendo que a utilizacao deste, de acordo
com Etchegoyen (1987), era uma particularidade do estilo freudiano, e ndo uma técnica
psicanalitica que precisaria ser aplicada fixamente. As analises ocorreriam sempre face
a face, pois além do sujeito se expressar no campo gestual-visual, a linguagem corporal
também € essencial na compreensao de sua fala. Isso posto, o trabalho de Psicanalise com
sujeitos surdos ocorreria de forma analoga ao com pessoas ouvintes, nao sendo necessaria
a criacao de uma técnica exclusiva para atendé-los.

Ao analisar a rigidez e fixidez presente na atuacdo psicanalitica em alguns circulos,
Mannoni (1992) nos remete a histdria de Procusto da mitologia grega para se pensar a clinica
psicanalitica e suas reconfigurac¢des. Procusto era um bandido que vivia na serra de Eléusis,
perto a uma estrada e que recebia com sua hospitalidade os viajantes perdidos. O mito
conta que ele tinha uma cama de tamanho fixo que era oferecida aos viajantes perdidos e
cansados, mas ao deita-los nessa cama de ferro, caso fossem mais compridos que a cama,
Procusto cortava as partes do corpo que sobravam. Caso fossem mais curtos, esticava-os a
forca até se enquadrarem exatamente ao tamanho da cama. Era um normalizador, afirma
Mannoni (1992). Esse mito levanta questGes presentes no exercicio da clinica psicanalitica.
Podemos pensar que a rigidez e a fixidez na clinica, sem se adaptar as mudancas sociais e
as demandas que surgem, seria uma forma de tentar “esticar’” o paciente para que ele se
encaixe na técnica ou simplesmente “corta-lo” e fazé-los se encaixar. Desse modo, pensando
a clinica analitica, os surdos sdo sujeitos que demandam por andlise, e tentar “estica-los”
ou, principalmente, “cortad-los” seria uma maneira de negar o seu sofrimento e negar as
constantes transformacdes que a clinica precisa sofrer para poder abarcar e oferecer uma

escuta as diferentes demandas que aparecem.

Consideracgoes finais

A constituicdo psiquica de um bebé requer a presenca fisica e afetiva de seus
cuidadores. E a qualidade desses primeiros vinculos que resultard na organizaco
psiquica da crianca. Nao obstante, quando o filho nasce com algum tipo de deficiéncia
que venha a ferir as expectativas e fantasias dos pais, a qualidade do vinculo, em
muitos casos, fica prejudicada. E o que frequentemente acontece com o nascimento
de um filho surdo, em que, geralmente, os pais ndo tiveram o acompanhamento
psicolégico necessdrio e ndao conseguiram lidar com a quebra de suas fantasias, ndo
envolvendo apropriadamente as necessidades fisicas e afetivas do filho. Por outro lado,
a quebra dessas fantasias também poderia exacerbar esse vinculo, fazendo com que a

constituicao da crianca como sujeito ficasse igualmente prejudicada. Esses poderiam
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ser os motivos, como foi apontado por Solé (2005), da presenca marcante de psicoses
e de depressao nos sujeitos surdos.

Ademais, a insercao precoce em uma lingua, na Lingua de Sinais, é fundamental
para a constituicdo psiquica e cognitiva da crian¢a surda, porém nem todos os pais
conseguem perceber a tempo a importancia dessa insercao. Nesse sentido, os sujeitos
surdos se caracterizam por ser um publico que demanda por atendimento psicolégico para
elaborar os sofrimentos e as angustias que advém de rela¢cdes mal-resolvidas. Assim, a
Psicandlise constitui-se como uma importante ferramenta para auxiliar esses individuos na
busca pela cura, e como foi percebido anteriormente, poderiamos afirmar que uma analise
com pessoas surdas se mostra viavel.

Nesse sentido, a Psicandlise desempenharia um papel politico na sociedade, pois
permitiria a escuta desses sujeitos silenciados e excluidos devido a surdez, como Freud
realizou em sua época ao proporcionar a escuta as mulheres histéricas da sociedade do final
do século XIX. Mulheres que eram silenciadas por somatizarem no corpo suas angustias e
sofrimentos. Ao chamar a atencao da sociedade cientifica para esse sofrimento, Freud péde
tirar do lugar de siléncio mulheres que estavam gritando internamente. Os sujeitos surdos,
como percebemos, também estdo gritando por auxilio e a Psicandlise se constitui como
uma importante ferramenta que pode tird-los do lugar de sujeitos silenciados e excluidos.

Isso posto, ndo englobar esses sujeitos surdos que demandam por andlise seria
uma forma de reforcar suas angustias e a sua exclusao por causa da surdez. Os sujeitos
surdos ja vivenciam a exclusdo pela desvalorizacdo familiar e social de sua surdez. Nao
atendé-los, quando procuram ajuda, seria um modo de perpetuar essa exclusao. Desse
modo, para aqueles psicanalistas que compreendem que a Psicanadlise é reinventada a cada
novo paciente, abarcar essas pessoas em seus atendimentos seria uma forma de ajudar um
publico que necessita de auxilio para aliviar e criar novos sentidos para seus sofrimentos.
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Resumo

O interesse da Psicandlise em compreender os reflexos da surdez no psiquismo ainda é
recente e pouco discutido e pesquisado. O presente artigo objetivou compreender as
especificidades que a surdez pode trazer ao longo do processo de constituicdo psiquica
e como o0 manejo da técnica psicanalitica pode ser uma via de voz para esses sujeitos
silenciados e marginalizados. A partir do nascimento, a constituicao psiquica de um bebé
requer a presenca fisica e afetiva de seus cuidadores. Nao obstante, com o nascimento de
um filho surdo, geralmente, os pais tém dificuldades e resisténcias em lidar com a quebra
de suas fantasias, ndo se suprindo apropriadamente as necessidades fisicas e afetivas do
filho. Isso pode levar a especificidades na constituicao psiquica desses sujeitos surdos.
Ademais, a insercao precoce em uma lingua, na Lingua de Sinais, é fundamental para a
constituicao psiquica e cognitiva da crianca surda, porém nem todos os pais conseguem
perceber a tempo aimportancia dessa insercao. A escuta deficitaria de suas demandas por
parte dos cuidadores acarreta diversas dificuldades e falhas no processo de constituicao
psiquica. O sofrimento psiquico desencadeado por esse silenciamento e pela dificuldade
de comunicacdo € frequentemente negligenciado até mesmo pelas ciéncias psicoldgicas,
nesse sentido, compreendemos também que a Psicandlise desempenharia um papel
politico na sociedade, pois permitiria a escuta desses sujeitos silenciados e excluidos
devido a surdez; como Freud realizou em sua época ao proporcionar a escuta as mulheres
histéricas e silenciadas na sociedade do final do século XIX, mas, sdo necessarios ajustes
quanto ao setting analitico.

Palavras-chave: Constituicao psiquica. Psicandlise. Surdez.

Listening to Deaf Subjects in the Psychoanalytic Clinic

Abstract
The interest of psychoanalysis in understanding the reflexes of deafness in the psyche is
still recent and little discussed and researched. The present article aimed to understand the
specificities that deafness can bring throughout the process of psychic constitution and
how the management of the psychoanalytic technique can be a voice channel for these
silenced and marginalized subjects. From birth, the psychic constitution of a baby requires
the physical and affective presence of its caregivers. Nevertheless, with the birth of a deaf
child, the parents usually have difficulties and resistances in dealing with the breakdown
of their fantasies, not adequately supplying the physical and affective needs of the baby.
This situation can lead to specificities in the psychic constitution of these deaf subjects.
In addition, the early insertion in a language, in the Sign Language, is fundamental for the
psychic and cognitive constitution of the deaf child, but not all the parents can perceive
in time the importance of this insertion. The lack of listening to their demands by the
caregivers causes several difficulties and failures in the process of psychic constitution.
The psychic suffering triggered by this silencing and the difficulty of communication is
often neglected even by the psychological sciences. In this sense, we also understand that
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psychoanalysis would play a political role vis-a-vis society, since it would allow the listening
of those subjects silenced and excluded due to deafness. Much as Freud did in his time by
providing listening to hysterical and silenced women in the society of the late nineteenth
century. But adjustments to the analytical setting are needed.

Keywords: Psychic constitution. Psichoanalysis. Deafness.

Ecouter des sujets sourds dans la clinique psychanalytique

Résumé

L’'intérét de la psychanalyse dans la compréhension des réflexions de la surdité dans la
psyché est encore nouveau et peu discuté et fait des recherches. Le présent article visait
a comprendre les spécificités que la surdité peut apporter tout au long du processus de
constitution psychique et comment la gestion de la technique psychanalytique peut étre
un canal de voix pour ces sujets silencieux et marginalisés. Dés la naissance, la constitution
psychique du bébé nécessite la présence physique et affective de ses soignants.
Néanmoins, avec la naissance d’un enfant sourd, les parents éprouvent généralement
des difficultés et des résistances face a la rupture de leurs fantasmes, ne répondant pas
de maniere adéquate aux besoins physiques et affectifs de I’enfant. Cela peut conduire
a des spécificités dans la constitution psychique de ces sujets sourds. De plus, I'insertion
précoce dans une langue, en langage des signes, est fondamentale pour la constitution
psychique et cognitive de I’enfant sourd, mais tous les parents ne peuvent pas percevoir
a temps I'importance de cette insertion. Le manque d’écoute de leurs demandes par les
soignants cause plusieurs difficultés et échecs dans le processus de constitution psychique.
La souffrance psychique provoquée par ce silence et la difficulté de la communication sont
souvent négligées, méme par les sciences psychologiques. En ce sens, nous comprenons
également que la psychanalyse jouerait un réle politique vis-a-vis de la société, dans la
mesure ou elle permettrait I’écoute des sujets réduits au silence et exclus de la surdité.
Comme Freud I’a fait a son époque en écoutant des femmes hystériques et réduites au
silence dans la société de la fin du XIXe siecle. Mais des ajustements au réglage analytique
sont nécessaires.

Mots-clés: Constitution psychique. Psychanalyse. Surdité.

La escucha de sujetos sordos en la clinica psicoanalitica

Resumen
Elinterés del psicoanalisis en comprender los reflejos de la sordera en el psiquismo todavia
es reciente y poco discutido e investigado. El presente articulo objetivd comprender las
especificidades que la sordera puede traer a lo largo del proceso de constitucion psiquica
y cdmo el manejo de la técnica psicoanalitica puede ser una via de voz para esos sujetos
silenciados y marginados. A partir del nacimiento, la constituciéon psiquica de un bebé
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requiere la presencia fisica y afectiva de sus cuidadores. No obstante, con el nacimiento
de un hijo sordo, generalmente, los padres tienen dificultades y resistencias en lidiar con la
ruptura de sus fantasias, y no se suplen apropiadamente las necesidades fisicas y afectivas
del hijo. Esto puede llevar a las especificidades en la constitucidn psiquica de estos sujetos
sordos. Ademas, la insercién precoz en una lengua, en la lengua de signos, es fundamental
para la constitucién psiquica y cognitiva del nifio sordo, pero no todos los padres logran
percibiratiempo laimportancia de esainsercion. La escucha deficitaria de sus demandas por
parte de los cuidadores acarrea diversas dificultades y fallas en el proceso de constitucién
psiquica. El sufrimiento psiquico desencadenado por ese silenciamiento y por la dificultad
de comunicacién es a menudo descuidado incluso por las ciencias psicoldgicas. En ese
sentido, comprendemos también que el psicoandlisis desempefaria un papel politico frente
a la sociedad, pues permitiria la escucha de esos sujetos silenciados y excluidos debido a
la sordera. Asi como Freud realizd en su época al proporcionar la escucha a las mujeres
histéricas y silenciadas en la sociedad de finales del siglo XIX. Pero son necesarios ajustes
en cuanto al ajuste analitico.

Palabras-clave: Constitucion psiquica. Psicoanalisis. Sordez.
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